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Gagueira de Crianca em Idade Pré-Escolar

Algumas vezes, quando as criangas aprendem a falar, elas podem gaguejar (hesitam ou repetem-
se). Isto pode acontecer com maior freqiiéncia quando estdo cansadas, agitadas, ou sentem-se
pressionadas a realizar algo:

O QUE FAZER:

1.

Lembre-se de que a gagueira geralmente faz parte do discurso normal e do
desenvolvimento da lingua.

Seja paciente e dé ao seu filho o tempo que ele precisar. Olhe para o seu filho, preste
atencd@o e mostre-se interessado no que ele estd dizendo, € ndo em como ele o esta
dizendo.

3. Passe algum tempo brincando e conversando com o seu filho todos os dias.

4. Fale devagar e claramente com o seu filho e mostre a ele o que fazer, em vez de dizer
a ele para ir mais devagar.

S. Responda naturalmente ao discurso do seu filho para mostra-lo que néo ha
problemas se ele ndo falar fluentemente.

O QUE NAO FAZER:

1. Nio chame a ateng@o do seu filho ao seu modo de falar/gagueira.

2. Nio reaja negativamente (ex, ndo diga coisas do tipo "fale mais devagar", "repete" ou
balance sua cabega).

3. Nio fa¢a muitas perguntas. Em vez disso, converse com o seu filho.

4. Néo complete as palavras quando o seu filho estiver em dificuldade, deixe que ele as
termine sozinho. ‘

5. Néo sobrecarregue os horarios da crian¢a nem da familia. Isto pode aumentar a
sensag¢do de presséo.
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