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Infections de I’oreille moyenne chez I’enfant d’ige préscolaire

Les infections d’oreilles sont fréquentes chez les enfants d’age préscolaire. Avoir du liquide
dans I’oreille moyenne peut interférer avec ’audition normale.

Les symptomes suivants peuvent étre observés:

maux d’oreilles ou drainage d’oreilles

- tirer les oreilles

- réaction différente aux sons de la parole et de tous les jours

- volume du téléviseur ou de la radio a un niveau plus élevé que d’habitude
- changement dans les habitudes d’alimentation et de sommeil

- irritabilité

- besoin fréquent de répéter des directives et des informations

SI VOUS PENSEZ QUE VOTRE ENFANT SOUFFRE D’UNE INFECTION
D’OREILLE, VEUILLEZ CONTACTER VOTRE MEDECIN.

Voici des suggestions pratiques si votre médecin vous informe que votre enfant souffre
d’une infection d’oreille:

- capter |’attention de votre enfant avant de lui donner des directives; regarder votre enfant
- parler de fagon naturelle, un peu plus fort que d’habitude
- se rapprocher (pas plus qu’une distance de 5 pieds) et tenter d’étre face-a-face

- réduire les bruits environnants lorsque vous parlez a votre enfant (p.ex.: baisser le volume
de la musique)
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