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Facilitando a Transicio para a Escola

O que a Familia Pode Fazer.
1. Fale com o seu filho sobre comegar em uma nova escola.
2. Leve-o para ver a nova escola.

—— 3. Visite o0 novo programa com a crianga antes de inicia-lo. D€ a crian¢a a oportunidade
de ver a sala de aula e de conhecer o novo professor

4. Deé a crianga a oportunidade de brincar no novo playground, visitar a biblioteca, usar
o banheiro, etc...

5. Introduza a sua crianga aos conceitos de fazer novos amigos e compartilhar
brinquedos, usando objetos, figuras e livros.

6. Crie oportunidades para aumentar a sua independéncia em questdes de auto-ajuda
(usar o banheiro, vestir-se, comer).

7. Crie oportunidades para a crianga fazer escolhas e decisées (ex: escolher o proprio
lanche, roupas).

8. Encontre-se com o futuro professor do seu filho para discutir as suas qualidades,
necessidades, atividades favoritas, areas onde € necessario mais apoio, etc...

9. Procure promover a comunicagio entre a pessoa que cuida dela atualmente e 0 novo
professor.

10. Desenvolva um método de comunicagéo continua com o novo professor da crianga
(telefonemas, reunides, livro de recados).
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