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Ku Sheegida Pervasive Developmental Disorder

In lagu sheego mid ka mid ah Pervasive Developmental Disorders 0o uu ku jiro Autism
Spectrum Disorder, ilmuhu waa in uu gabo tiro xadidan oo dabeecadood oo sedexdan
astaamood ah.

1. Dad Dhexgalka

2. Isgaarsiinta ama Hadalka

3. Akhlaaq

Ku magacaabida mid gaar ah waxaa lagu saleeyay khatarta dabeecadahaas iyo cadadoodaba.
1. Dad Dhexgalka
* Dayid aan caadi ahayn

» Ka duwanaan iyo/ama dad dhexgelid yar

* Wuxuu inta badan si wanaagsan ula xiriiri ogyahay dadka waawayn marka loo
eego inta uu la xiriiro caruurta kale

* Wuxuu ka helaa in uu waxyaabaha sameeyo asiga 00 aan caawimaad ka codsan

dadka kale

2. Isgaarsiinta ama Hadalka (hadal iyo hadal-la’aan)
* Dib u dhac xaga lugada
* Dhibaato in uu fahmo wixii loo diro
* Dhibaato in uu bilaabo ama uu wado sheeko
» Waxaa dhacdo in uu ku celceliyo erayo/hadal ay dadka kale yiraahdeen
» Xadidaad xaga ciyaarta khayaaliga ah
» Wuxuu ku helaa waxa uu rabo asiga 0o gabanaayo qof wayn gacantiisa
» Wuxuu isticmaalaa gacmahiisa si hadal ahaan ah

3. Akhlaaq
* Wuxuu ku celceliyaa falalka, tusaale, intabadan wuxuu ku ciyaaraa farihiisa, wuu

is ruxaa, wuu boodboodaa
 Cayaar aan caadi ahayn, tusaale, wuu safaa alaabta lagu ciyaaro, wuxuu ku

celceliyaa in uu wareejiyo alaabta lagu ciyaaro
* Dhibaato xaga isbedelka ah, wuxuu ka helaa in wax walba ay sidoodii ahaadaan

» Dareen aan caadi ahayn xaga dhawaaqa, urta, dhadhanka, taabashada ama
dareenka araga

La soco: Tani waa war good ahaan ah, waa in ay la socoto warbixin badan oo tifatiran.
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